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IL DIRETTORE

Premesso che:

- la conferenza zonale dei sindaci Z/D Pistoiese con propria deliberazione n. 2 del 14 maggio 2010 ha
approvato lo schema di convenzione e lo schema di Statuto della Societa della Salute Pistoiese;

- a seguito di quanto sopra, ciascun Comune della Zona-Distretto Pistoiese e I'Azienda USL n. 3 hanno
deliberato ed approvato lo schema di convenzione e lo schema di Statuto della Societa della Salute
Pistoiese;

- il 6 agosto 2010 i sindaci dei comuni della Zona Distretto Pistoiese e il Direttore Generale dell’Azienda USL
n. 3 di Pistoia hanno sottoscritto la convenzione costitutiva del Consorzio Societa della Salute Pistoiese,
come da atto repertorio Comune di Pistoia n. 18959 registrato il 10 agosto 2010 al n. 104 Serie 1;

- con deliberazioni del’Assemblea dei Soci n. 1, n. 2 e n. 3 del 15 settembre 2010 veniva rispettivamente
accertata, ai sensi dell’art. 11 dello Statuto, la regolare costituzione dell’Assemblea dei Soci, veniva eletto il
Presidente della SdS e nominata la Giunta Esecutiva;

Vista la deliberazione dellAssemblea dei Soci n. 25 del 29/11/2017 con la quale & stato approvato lo Statuto
della Societa della Salute Pistoiese;

Vista la deliberazione dell’Assemblea dei Soci n. 26 del 29/11/2017 con la quale € stato eletto il Presidente
della Societa della Salute Pistoiese nonché Presidente della Giunta Esecutiva;

Vista, infine, la deliberazione dell’Assemblea dei Soci n. 10 del 02/08/2019 con la quale sono stati nominati i
componenti della Giunta Esecutiva della Societa della Salute Pistoiese;

Dato atto che il Presidente della SdS Pistoiese ha decretato con atto n. 2 del 17/10/2019 la nomina del dott.
Daniele Mannelli quale Direttore della SAdS Pistoiese a far data dal 1° novembre 2019;

Richiamata la deliberazione dell'’Assemblea dei Soci n. 21 del 20 dicembre 2021 avente per oggetto “Accordo in
tema di empowerment della partecipazione civica in ambito sanitario, sociale e socio-sanitario progetto “Cantieri
della Salute” con Federsanita — Anci Toscana”, con la quale prevede, tra l'altro, un cronoprogramma dettagliato
delle attivita previste dal progetto di cui trattasi che sono le seguenti:

1. Analisi del contesto e definizione dei fabbisogni formativi e informativi del Comitato di Partecipazione.

2. Formazione ed Empowerment. Trasferire tutte le competenze necessarie a coinvolgere le comunita locali e
lavorare in ottica collaborativa nella cornice delle politiche socio-sanitarie zonali.

3. Reclutamento di Attivatori di comunita volontari: figure che supporteranno i Comitati di Partecipazione nelle
successive fasi di progettazione partecipata del servizio, e faranno da ponte tra questi e le comunita territoriali.
Gli Attivatori di comunita vengono formati su temi come l'ascolto attivo, la facilitazione e il community
engagement nell'ambito di un percorso di capacitazione dedicato.

4. Co-design: Progettazione del servizio. Sulla base delle precedenti attivita, e grazie a ulteriori momenti di
confronto con il Comitato di Partecipazione zonale e una serie di interviste in profondita, viene individuato un
ambito tematico di intervento desiderato per lo specifico territorio.

5. Test del servizio. E il momento per i partecipanti e gli Attivatori di comunita di sperimentare l'usabilita e
l'efficacia del servizio prototipato, e di valutare la soddisfazione dei cittadini e utenti del servizio. Le realta che
hanno preso parte alla progettazione partecipata si impegneranno per erogare in forma sperimentale il servizio
ai cittadini costruendo quindi una comunita di pratica che potra sperimentare nuove forme di collaborazione sul
territorio.

6. Messa a sistema del servizio. | partecipanti condividono i risultati della fase di test del servizio prototipato,
realizzano uno schema di sintesi del servizio ed elaborano un piano d'azione per la sua successiva messa a
sistema.

Precisato che I'Accordo di cui alla predetta delibera n. 21/2022 ¢ stato stipulato in data 23 dicembre 2021 —
repertorio n. 15;

Preso atto che le Associazioni del Comitato di Partecipazione e della Consulta del Terzo Settore hanno
sottoposto all'attenzione del Consorzio SdS P.se n. 5 tematiche, secondo il cronoprogramma delle fasi
progettuali, quali:
1. centro di ascolto per il disagio psicologico: tema nasce da una best practice del territorio, ovvero il
centro di ascolto di Oltre I'Orizzonte, e risponderebbe ad un bisogno reale della comunita locale, che si
& acuito molto durante la pandemia;
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2. sportello di supporto ai cittadini: operatori e volontari del terzo settore aiutano le persone ad utilizzare
strumenti digitali (CUP online, attivazione SPID, etc ...) per accedere ai servizi socio sanitari del
territorio;

Soclota delia Salite

3. rafforzamento della rete territoriale dei servizi: creare meccanismi e strumenti che consentano alle
realta del Terzo settore locale di conoscere meglio servizi ed opportunita che ciascuna offre, in modo
da ampliare le opportunita che ciascuna riesce a offrire ai propri utenti;

4. servizi nelle aree interne: le zone carenti quali la montagna pistoiese, dove i servizi arrivano con
difficolta e sono pil rarefatti e invece dovrebbero essere resi piu capillari;

5. prendersi cura: rafforzare le capacita dei cittadini di prendersi cura degli altri nel momento in cui insorge
un problema di salute per cui questi si ritrovano ad essere caregiver di familiari o conoscenti.

Preso atto delle tematiche di cui sopra, il Consorzio SdS ha ritenuto, nel percorso di progettazione partecipata
ed erogazione in forma sperimentale, di individuare il tema relativo alle azioni ed iniziative volte al rafforzamento
delle capacita di cura e assistenza (caregiving) dei cittadini.

Vista, pertanto, la “Manifestazione di interesse della Societa della Salute Pistoiese per la partecipazione ad
attivita di progettazione partecipazione nell'ambito del progetto "Cantieri della Salute", che si allega alla
presente quale parte integrante del presente atto, con la quale sono riportate le fasi della progettazione
partecipata;

Precisato che la Manifestazione di interesse in oggetto prevede la scadenza delle istanze delle candidature da
parte dei soggetti pubblici, privati aventi natura giuridica (imprese, enti, associazioni, istituti scolastici e di
formazione, liberi professionisti, etc.) al 27 febbraio 2022;

Visto I'art. 21 dello Statuto della SDS Pistoiese e I'art. 31 del D.Lgs.267/2000;

In considerazione di quanto sopra trascritto,

DISPONE

per i motivi espressi in narrativa e qui integralmente richiamati:

1) di approvare la “Manifestazione di interesse della Societa della Salute Pistoiese per la partecipazione ad
attivita di progettazione partecipazione nell'ambito del progetto "Cantieri della Salute", che si allega alla
presente quale parte integrante del presente atto;

2) di precisare che la Manifestazione di interesse, di cui al precedente punto dispositivo, prevede la scadenza
delle istanze delle candidature da parte dei soggetti pubblici, privati aventi natura giuridica (imprese, enti,
associazioni, istituti scolastici e di formazione, liberi professionisti, etc.) al 27 febbraio 2022;

3) di prevedere la pubblicazione sul sito del Consorzio SdS P.se alla sezione dedicata alla pubblicazione dei
bandi;

4) di trasmettere il presente provvedimento ai Comuni del Consorzio, allAzienda USL Toscana Centro, a
Federsanita Anci Toscana e al Collegio Sindacale.

F.tolL DIRETTORE
(Daniele Mannelli)
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Manifestazione di interesse della Societa della Salute Pistoiese per la
partecipazione ad attivita di progettazione partecipata nell’lambito del progetto
“Cantieri della Salute”.

Premessa

La Societa della Salute Pistoiese, e i relativi Comitato di partecipazione zonale e la Consulta del Terzo
settore intendono promuovere il coinvolgimento del Terzo settore e della societa civile locale nelle politiche di
salute del territorio, chiamandoli a prendere parte ad un percorso di progettazione partecipata ed erogazione
in forma sperimentale di azioni ed iniziative volte al rafforzamento delle capacita di cura e assistenza
(caregiving) dei cittadini.

Perché la Societa della Salute Pistoiese ed il Comitato di partecipazione zonale e la Consulta del
Terzo settore stanno promuovendo questa manifestazione di interesse?

Nell'ultimo anno, 'emergenza determinata dalla pandemia da Covid-19 ha reso chiaro a tutti quanto sia
importante promuovere un dialogo strutturale tra le istituzioni e il tessuto civico e associativo a livello locale.
La gestione dell’emergenza ha confermato il ruolo determinante che il volontariato organizzato e le reti di
solidarieta gia avevano da tempo nell’offrire risposte rapide e concrete ai bisogni delle comunita. In molti
casi, durante il lockdown la collaborazione tra queste realta e la Pubblica Amministrazione ¢ stata cruciale
nellimplementazione di un’ampia gamma di azioni a supporto di tutti i cittadini e in particolare di quelli piu
fragili.

Cantieri della Salute nasce proprio con questo intento. Attraverso momenti di capacitazione e di
progettazione partecipata sviluppati su misura con i Comitati di partecipazione e le Consulte del Terzo
settore coinvolti, il percorso intende favorire la partecipazione dei cittadini e del tessuto associativo territoriale
rispetto ai temi che riguardano la salute, dando piena realizzazione al modello di partecipazione introdotto
dalla L.R. 75/2017 e promuovendo nei territori lo sviluppo e il consolidamento di forme di welfare di comunita
basato su collaborazioni virtuose tra cittadinanza e servizi pubbilici.

Il progetto, coordinato da Federsanita - Anci Toscana con il supporto tecnico di Sociolab, prevede che siano
avviate delle sperimentazioni che coinvolgeranno membri dei Comitati di partecipazione, operatori della
Pubblica Amministrazione, Terzo settore e societa civile nella progettazione di iniziative in ambito
socio-sanitario da erogare in forma sperimentale sul territorio.

Perché verra realizzata una progettazione partecipata proprio sul rafforzamento delle capacita di cura
e assistenza (caregiving) dei cittadini.?

Il Comitato di partecipazione zonale e la Consulta del Terzo settore, d’accordo con la Direzione della Societa
della Salute e con il supporto
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di Federsanita Anci Toscana, hanno individuato come prioritario questo tema, ed hanno per questo ritenuto
utile coinvolgere altre realta locali nell'ideazione e progettazione di iniziative volto ad offrire ai cittadini
opportunita di rafforzamento di competenze nell’ambito della cura e dell’assistenza ad altre persone.

Chi puo partecipare?
Al percorso di progettazione partecipata potranno prendere parte soggetti pubblici, soggetti privati aventi
natura giuridica (imprese, enti, associazioni, istituti scolastici e di formazione, liberi professionisti, etc...),
comitati e gruppi informali attivi nel territorio i cui obiettivi e attivita siano vicini ed affini ai temi della tutela
della salute dei cittadini e alla partecipazione degli stessi alla determinazione delle politiche pubbliche in
ambito socio-sanitario.

Come si svolgera la progettazione partecipata?

Le realtd interessate ad unirsi al percorso verranno invitate a partecipare ai 4 incontri di progettazione
partecipata che verranno svolti in forma di laboratorio. Gli incontri vedranno coinvolti anche la direzione della
Societa della Salute e membri del Comitato di partecipazione e della Consulta del Terzo settore.

Lo scopo degli incontri sara di:

e fare una rassegna delle competenze e delle risorse che i partecipanti mettono a disposizione della
progettazione locale e dello sviluppo dell'iniziativa, sia in questa fase di progettazione che in quelle
successive

e favorire la creativita e la collaborazione tra i partecipanti per ideare soluzioni efficaci e non
convenzionali ai problemi cui I'intervento vuole dare risposta

e  progettare nuove azioni e iniziative da poter erogare in forma sperimentale sul territorio

° rafforzare la conoscenza tra le realta del territorio e rafforzare, tramite queste e la rete che
costituiranno, i meccanismi di partecipazione ai temi che riguardano la salute.

Gli incontri del gruppo saranno supportati da consulenti esperti in facilitazione di processo, progettazione
partecipata e progettazione di servizi, e si svolgeranno secondo il seguente calendario:

Mercoledi 9 Marzo. 17:00-19:00

Mercoledi 16 Marzo. 17:00-19:00
Mercoledi 23 Marzo. 17:00-19:00
Mercoledi 30 Marzo. 17:00-19:00

In ragione dell’evoluzione delle misure sanitarie per la prevenzione del contagio da COVID-19 verra valutato
con quali modalita (online o in presenza) realizzare i laboratori.
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Cosa ci si aspetta da chi partecipa?

Questa manifestazione di interesse ¢ finalizzata a riunire competenze ed energie del territorio per progettare
ed erogare in via sperimentale nuove azioni e iniziative. A chi si candida ed entra a far parte di questo gruppo
viene richiesto impegno e serieta nel prendere parte e supportare I'avanzamento delle attivita; collaborazione
con gli altri partecipanti e con gli organizzatori dell'iniziativa; la disponibilita a partecipare all'intero percorso di
progettazione e, in caso di impossibilita a garantire la presenza, lo sforzo di identificare sostituti e di
informarli sullo stato di avanzamento dei lavori.

E previsto un compenso per chi partecipa agli incontri?

No non & previsto alcun compenso per la partecipazione agli incontri.

Per la realizzazione in forma sperimentale delle attivita progettate sara invece previsto un budget che
I'organizzatore mettera a disposizione per la copertura delle spese operative.

Come posso partecipare al percorso di progettazione partecipata?
Per partecipare al percorso di progettazione partecipata & sufficiente compilare il formulario a cui € possibile

accedere tramite il link: https:/forms.gle/3uREf4CDJsvirSNa6

Le candidature presentate verranno accolte fino a domenica 27 febbraio 2022.

Per informazioni e chiarimenti & possibile scrivere all'indirizzo info@cantieridellasalute.it o consultare il sito
https://cantieridellasalute.it/
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